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Dr. Vekerdy Tamás: „A mesék oldják, vigasztalják, megnyugtatják a gyereket.”

  

"A mese tanulsága erőt ad a gyereknek ahhoz, hogy a világ pozitív tendenciáival azonosuljon,
nem beszélve arról, hogy a gyerek azt tudja meg, hogy a végén ő fog győzni, a legkisebb
királyfi, akire senki sem gondolt." Dr. Vekerdy Tamással a mese erejéről, önző felnőttekről,
okostelefonról és a markológépekről beszélgettünk. 

  

„A mesék oldják, vigasztalják, megnyugtatják a gyereket. A belső kép ugyanis feldolgozás,
indulatok, vágyak, szorongások, ismeretek feldolgozása, ezért kell mesélni este, vagy ha beteg
a gyerek. Ettől lemegy a láza, testileg-lelkileg ellazul, megnyugszik, gyorsabban gyógyul.”

  

Dr. Vekerdy Tamással való beszélgetés megtekinthető:

  

forrás. https://nlc.hu/mesedoboz_gyujtooldal2/cikk/vekerdy-tamas-mese/?fbclid=IwAR2FRQCC
mmUNHYhbDTfSNICRVnHwCSvufmbcPTff9iWmSjZQ542asbA4_aY
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